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Szaunakályha 
 

SCA-30 
SCA-45 
SCA-60 
SCA-80 
SCA-90 

 
 

 
 
 

 
 
 

FIGYELEM: 
HASZNÁLAT ELŐTT ALAPOSAN OLVASSA 

EL AZ ÚTMUTATÓT! 
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A SZAUNA HASZNÁLATA 
Ne használja a szaunát szünet nélkül 30 percnél hosszabb ideig. 
Ha szaunázás közben szédülést vagy hőhullámokat tapasztal, azonnal hagyja el a 
szaunát!! 
 
Ellenjavallt a szauna használata: 
• idős, legyengült személyeknek 
• krónikus betegségben (diabétesz, epilepszia) szenvedőknek 
• várandós anyáknak 
• 12 év alatti gyermekeknek 
• túlsúlyos, szívbeteg, magas vérnyomással vagy keringési és visszérproblémákkal 
küzdő személyeknek 
• ha Ön rosszul tűri a meleget 
 
Soha ne használja a szaunát, ha gyógyszert vett be, alkoholt vagy kábítószert 
fogyasztott, mert ezek használata a szaunában eszméletvesztéshez vezethet. 
Kisgyermekeket és háziállatokat ne engedjen a kabinba! 
 
 
FIGYELEM! 
Az elektromos részeket nem érheti víz! A szaunakályhát soha ne takarja le, mert 
tűzveszélyes. Mindig tartsa távol a kályhától a gyúlékony anyagokat (pl. törölközőket). 
Ne érintse meg a kályhát a használat során és röviddel utána, mivel a forró részek miatt 
fennáll az égési sérülések veszélye. 
Amennyiben nem használja a készüléket, figyeljen rá, hogy mindig kapcsolja ki. 
 
 
 
A szaunakályha felszerelése 
A mellékelt csavarok segítségével rögzítse a kályhát a szauna falára. Ha a kályha 
borításán nem talál ellenkező utasításokat, mindenképp tartsa be az 4-5. oldalon 
található ábrákon és táblázatokban megadott biztonsági távolságokat!  

• a szauna belmagassága minimum 190 cm kell legyen 
• a kályha mögötti fal szigeteléséhez soha ne használjon tűzveszélyes anyagokat, 

mint pl. azbeszt vagy eternit lapok 
• a szauna falai és teteje is minősített anyagokból készüljön 

 
Ha a kályha köré védőrácsot kíván szerelni, akkor is ügyeljen a biztonsági távolságok 
betartására! 

 
 
A tápkábel csatlakoztatása 
Az áramütés kockázatának elkerülése érdekében az elektromos bekötést és az 
esetleges javítási munkálatokat kizárólag szakképzett villanyszerelő végezheti a 
mindenkori előírások betartásával! 
A kályhát a fűtésvezérlőhöz és jelzőlámpához csatlakoztató vezetékek a kályha 
tápkábelével azonos átmérőjűek legyenek. A csatlakoztató kábel H07RN-F típusú 
gumikábel vagy annak megfelelő legyen.  
FIGYELEM! A hő hatására történő elridegedés miatt PVC-szigetelésű vezeték 
használata tilos. 
Az elágazódoboz legyen fröccsenő víz ellen védett, és a padlótól számított távolsága ne 
haladja meg az 50 cm-t. 
  



Szerelési és kezelési útmutató 
 
 

 

 3. oldal  
  

 
Fontos! A felső csavarokat erősen húzza meg. A csavarfej és a fal távolsága minimum 3 
mm legyen! 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
1) Főkapcsoló 
2) Termosztát 
3) Túlmelegedés elleni védelem beállítása 
4) Elágazódoboz 
5) Tápkábel 
6) Elektromos kötődoboz 
7) Csatlakozó kábel 

  

Kályha Távolság (mm) 
A  C D 

SCA-30 50 280 80 
SCA-45 80 280 100 
SCA-60 100 280 150 
SCA-80 130 300 200 
SCA-90 130 300 200 

Felső pad 

Alsó pad 
Csavar 6x16 mm 

Csavar 6x40 mm (2 db) 
Csavar 6x16 mm (2 db) 
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Modell Teljesítmény Szauna Minimális biztonsági távolság a kályhától Kábel 

  kW 
légköbméter A kabin 

magassága 
(min. cm) 

Oldal- és 
hátfal 

(min. cm) 
Védőrács 
(min. cm) 

Tető 
(min. cm) 

Padló 
(min. cm) 

380V 3ph 220V1ph 

415V 3ph 240V1ph 

mm2 mm2 
Min.   Max.     

SCA-30 3,0 2 4 190 5 5 110 18 5X1.5 3X2.5 
SCA-45 4,5 3 6 190 8 8 110 18 5X1.5 6X6 
SCA-60 6,0 5 9 190 10 15 110 18 5X1.5 3X10 
SCA-80 8,0 8 12 190 13 20 110 18 5X2.5 3X10 
SCA-90 9,0 9 13 190 13 20 110 18 5X2.5   
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354SkSM 110A Fűtőelem 230V/240V 
Teljesítmény 

(kW) 
SEPC 62 
1000W 

SEPC 63 
1500W 

SEPC 64 
2000W 

SEPC 65 
2670W 

SEPC 63B 
3000W 

3,0 1, 2, 3     

4,5  1, 2, 3    

6,0   1, 2, 3   

8,0    1, 2, 3  

9,0    1 2, 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

380V 3N~ / 415V 3N~ 

 

220V 1N~/ 240V 1N ~ 4.5K/6.0mm2/3.0 2.5mm2 

1) L/L1/L2/L3 – fázis vezeték 
csatlakozók 

2) N – nulla vezeték csatlakozó 

3)    – földelési vezeték csatlakozó 
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Szaunakő 
A kályha bekötése után helyezze el a köveket. 
Szükséges kőmennyiség: 10-15 kg, átlagos méret: 3-8 cm 
Kizárólag szögletes, hasított felületű szaunaköveket használjon! A könnyű, porózus 
kerámia „kövek” vagy a lágy szappankő a melegítés során nem vesznek fel elegendő 
hőt, ami a fűtőelemek károsodását okozhatja. Nem megfelelő kövek használata 
garanciavesztéssel jár! 
 
Mossa le a port a kövekről, mielőtt a kályhába helyezi azokat. 
A nagyobb kövek kerüljenek alulra. Ne helyezzen köveket a fűtőelemek közé. A köveket 
ne halmozza magasra a kályha tetején. A borítás mentén célszerű sűrűbben elhelyezni a 
köveket, így megóvhatja a kályha közelében levő anyagokat a közvetlen hősugárzás 
káros hatásaitól. A többi követ rakja lazán egymásra, hogy a levegő könnyen 
áramolhasson köztük.  
 
Ne tartson a kályha közelében olyan tárgyakat, amelyek megváltoztathatják a 
hősugárzás erősségét és irányát! A szabadon maradt fűtőelemek a biztonsági 
távolságon kívül eső éghető anyagokra is tűzveszélyt jelentenek. Ellenőrizze, hogy nem 
látszanak-e ki fűtőelemek a kövek közül. 
 
A kályha első működtetése során mind a kályha, mind a kövek szagot bocsátanak ki. A 
szag távozásához a szaunakabin hatékony szellőzése szükséges. 
 
A nagy hőmérsékletingadozás hatására a szaunakövek a használat során szétesnek. 
Évente legalább egyszer, vagy a szauna gyakori használata esetén még gyakrabban 
rendezze át a köveket. Ezzel egyidejűleg távolítsa el a kályha alsó részén található 
kődarabokat és a szétesett köveket cserélje újakra. Ezáltal a kályha fűtőképessége 
optimális marad és a túlmelegedés veszélye elkerülhető. 
 
Kérjük, hogy a kövek locsolásához kizárólag normál ivóvizet használjon! 
Egyéb anyagok használata garanciavesztéssel jár, mert a fűtőelem károsodhat. 
 
 
 
A hőmérséklet beállítása 
A hőmérséklet minimum és maximum pozíció közötti beállítása a termosztáttal 
lehetséges. A kabin nagyságától függően a kívánt hőmérséklet eléréséhez 30-60 percre 
van szükség. 
 
 
 
Szellőzés 
Szauna esetén különösen fontos a hatékony szellőzés. A szaunakabin levegőjének 
óránként hatszor tanácsos cserélődnie. A megfelelő szellőzéssel egyrészt ideális 
körülményeket teremthet a kabinban, másrészt energiát is megtakaríthat. 
A levegőellátó csövet azon a falon vezesse be, ahová a kályhát szerelte, de attól minden 
irányban min. 50 cm távolságra. A cső átmérője min. 60 mm legyen.  
A szaunakabin levegőelvezetése a kályhától a lehető legtávolabb, lehetőleg a szemközti 
falon, a padlószinthez viszonylag közel helyezkedjen el. Célszerű a felső padok alatt 
elhelyezni. A levegőelvezető nyílás átmérője a levegőellátó cső átmérőjének kétszerese 
legyen. 


