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Hordozhato infraszauna
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Koészonjuk, hogy termékunket valasztotta!
Kérjuk, hogy hasznalatbavétel el6tt figyelmesen
olvassa el az utmutatot!




( TERMEKELONYOK )
M

Kompakt méretli, hordozhaté szaunank egy Uj generaciés, otthoni hasznalatra tervezett
fel. Az infraszauna egyesiti a h6- és a fényterapia el6nyeit, igy fejti ki j6tékony egészséglgyi
hatasat.

A hbkezelés kitagitja a hajszalereket, ezaltal javitja a vérkeringést. A 5,6 és 15 um hullamhosszu
sugarzas athatol a bér felszinén és stimulalja a sejteket, ezzel enyhitve a fajdalmat és javitva a
bér allapotat.

A szaunazas soran a test az izzadas révén megszabadul a méreganyagoktol, igy egyszerre jarul
hozza az egészséghez és a szépseghez.

A készllék egészségmegdrzésre, méregtelenitésre, fogyasra, zsirégetésre és stresszoldasra is
hasznalhato.

Termékunk tovabbi elénye az alacsony Uzemeltetési koltség, energia- és teljesitményhatékony

kialakitas.

([ BIZTONSAGI UTMUTATO )
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FIGYELEM!

Mint minden elektromos készllék hasznalatakor, az aramités vagy egyéb sérllések
kockazatanak csokkentése érdekében kérjuk, tartsa be az alabbi alapvet6 6vintézkedéseket:

1. A készlléket soha ne hagyja feliigyelet nélkll! Huzza ki a halézati csatlakozét, ha nem
hasznalja a készlléket, illetve Ossze- és szétszerelés elbtt.
2. Ne hasznalja a szaunat éghet6 anyagok kézelében.
3. Ne hasznadlja a szaunat vizes vagy magas paratartalmu helységekben (pl. firdészoba,
mosoékonyha).
A szaunat gyermekek, mozgaskorlatozottak vagy fogyatékkal él6 személyek kizardlag
feligyelet alatt hasznalhatjak.
Haziallatokat ne engedjen a kabinba!
Soha ne hasznalja a szaunat, ha a kabel vagy a csatlakozd sérdlt.
Ne hordozza a készuléket a tapkabelnél fogva, és ne hasznalja a kabelt fogantyuként.
Tartsa tavol a kabelt forro felUletektél.
A termék javitasat bizza szakemberre!
0. Az infrasugarzokat kizarélag szaunazashoz tervezték.
Kérjuk, ne hasznalja vagy alakitsa at azokat mas célra!
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{: HASZNALATI UTMUTATO

Ha kétségei merllnek fel, hogy hasznalhatja-e a kabint, kérje ki kezel6éorvosa véleményét.
Ha a szauna hasznalata kdzben szédulést vagy héhullamokat tapasztal, azonnal hagyja el a satrat!!
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Mindig az Onnek kellemes hémérsékletet allitsa be, ez altalaban 40-45°C.

A verejtékezés — egyéni adottsagoktdl fliggéen — altalaban 10-15 perc utan indul meg. 45
percnél hosszabb szaunazas nem javasolt. Optimalis idétartam: 20-30 perc

Hasznalat kdzben barmikor friss levegét engedhet a satorba. Az infravords fény minden elénye
élvezhetd nyitott ajtod / ablak mellett is.

A kabin hasznalata soran (a verejtékezés altal) az emberi szervezet sok vizet veszit, ezért

ajanlott a szaunazas megkezdése elétt, a hasznalat soran és utan is elegendd folyadék
bevitele.

Ha a kabin hasznalata el6tt meleg vagy forré zuhanyt vesz, még intenzivebbé teheti a
verejtékezést. Probalja kil Zuhanyozas utan térdlje magat teljesen szarazra, mielébb a
kabinba megy, mert a viz karositja a kabin faanyagat.

A szaunazashoz minimum 3 torélk6z6t hasznaljon. Egyet teritsen a padléra, a laba ala, egyet
a padra, amire rall, a harmadikkal pedig rendszeresen itassa fel testérél az izzadsagot.
Szaundazas kdzben masszirozza faradt vagy megviselt izmait, ezzel gyorsitja
regeneraldédasukat.

A szaunazas megkezdése elbtt egy éraval mar ne egyen semmit. Legjobb, ha

ehgyomorral meg a kabinba. A teli gyomor rosszulléthez vezethet.

A kabin az alvaszavarok ellen is hatasos. Ha szaunazas utan fekszik le, nyugodtabban
alszik, pihenten ébred.

Ha megfazas, natha vagy influenza kezdeti tiinetei jelentkeznek Onnél, hasznalja a

kabint. Az infravords fény er6siti az immunrendszert és segit a virusok legyézésében.

Ha a betegség mar elérehaladott stadiumban van, beszélje meg orvosaval, javasolja-e a kabin
hasznalatat.

Ha végtagjait és izmait szeretné erésiteni, mozgassa azokat minél kdzelebb a sugarzékhoz.
Ne menjen kdzvetlenul a szaunazas utan zuhanyozni. Hasznalat utan rovid ideig nyitott

ajté mellett Gljon a kabinban, amig megszlinik a verejtékezés. Csak ezutan tusoljon le.
Kezdje a tusolast meleg vizzel, s fokozatosan csokkentse a viz hémérsékletét, amig lehl

a teste.

Megerdltetd fizikai igénybevétel (sport, munka) utan ne hasznalja a kabint. Varjon legalabb 30
percet, amig szervezete pihen és lehl.

Ha tlz Utne ki a kabinban, megfékezésére soha ne hasznalja ruhait vagy torolkozdit.
Tlzesetek és elektromos zarlatok elkerllése érdekében a sugarzok kézelében ne

hasznaljon fém targyakat

A sugarzokat nem érheti viz! Ugyeljen ra, hogy a sugéarzokra ne frécsdgjon viz vagy
veriték, mert ez rovidzarlatot okozhat.

A sugarzokat soha ne takarja le, mert ez tulmelegedést okoz, ezért tlizveszélyes. Mindig
tartsa tavol a sugarzéktol a gyulékony anyagokat (pl. torélkdzdket).

A sugarzé hasznalat kbzben felmelegszik. Ne érintse meg a sugarzokat a hasznalat soran
és roviddel utana, mivel a forré részek miatt fennall az égési sérilések veszélye.



Mikor ne hasznalja a szaunat?

1. Ha testén sebek vannak.

2. Ha szembetegségben szenved.

3. Ha bére leégett a napon.

4. 1dds, legyengult szemeélyeknek, kronikus betegségben szenved&knek, varandos anyaknak
és kisgyerekeknek nem javasolt a kabin hasznalata.

5. Feltétlentil konzultaljon orvosaval a kabin hasznalata elétt, ha On tulsulyos, szivbeteg,

magas a vérnyomasa, keringési problémakkal kuzd, cukorbeteg vagy rosszul tiri a meleget.
6. Soha ne hasznalja a kabint, ha gydgyszert vett be, alkoholt vagy kabitészert fogyasztott,
mert ezek hasznalata a szaunaban eszméletvesztéshez vezethet.

A termék részei

Alkatrész Méret / kivitel Db
A 930 mm 10
B Vazszerkezet 865 mm 6
c (csOvek) 472 mm 6
D 550 mm 2
E 90° 8
Vazszerkezet .
P (6sszekétd idomok) T-idom 2
G 135° 4
Szaunasator 900*900*1900 mm 1
Infrasugarzo panel 230 W 6
Vér'o'_s fé,qy terapia 30 W 1
(opcionalis)
LED-vilagitas 25W 1
Vezérlbegység 1
Kezel6panel 1

Osszecsukhatd szék 430*430*700 mm 1
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MUSZAKI ADATOK

= Teljesitmény: 1.465 W

= Max hémérséklet: 60-65° C

= Halbzati csatlakozé hossza: 180 cm
- Haldzati fesziltség: 220-240 V

= Méret: 90x90x190 cm



Y 3. Csatlakoztassa a
A vazszerkezet 2. Erdsitse fel a sugarzopaneleket.

Osszeallitasa utan sugarzopaneleket a
teritse ki a szauna- keretre.
satrat és hlzza a vazra.

5. A késziilék hasznalatra 4. Erésitse a lampat a felsé
kész. kerethez és csatlakoztassa a
haldzati csatlakozot



[ KEZELESI UTMUTATO

. Dugja be a hal6zati csatlakozot a konnektorba. Ha a kezel6panelen kigyullad a jelzéfény, akkor a

szauna Uzemkész.

. Nyomja meg a kezel6panelen az ,ON/OFF” gombot a kijelz6 bekapcsolasahoz.

. Nyomja meg a ,FUNCTION” gombot, ekkor villogni kezd a hémérseéklet kijelzé.

A+’ [ ,-” gombokkal allitsa be a kivant hdmérsékletet.
A maximalisan beallithatdé hémérséklet: 65 °C.

. Nyomja meg ismét a ,FUNCTION” gombot, ekkor villogni kezd az idétartam kijelzé.

A ,+" [ ,-” gombokkal allitsa be a kivant idétartamot.
A maximalisan beallithaté idétartam. 60 perc

. Nyomja meg még egyszer a ,FUNCTION” gombot, ekkor a beallitas befejezddik, és elindul az 6ra

megkezdi a visszaszamlalast.

. Nyomja meg a ,LIGHT” gombot a LED-vilagitas bekapcsolasahoz.

A szinek kozott a gomb segitségével valthat.

Megjegyzés

A beallitas befejezése utan az idétartam kijelz6 kialszik, csak a mikddésjelz6 fény vilagit és a rendszer
elkezdi a fltést. MUkodés kdzben a kijelz6 az aktualis hémérsékletet mutatja. Ha meg szeretné nézni
a hatralévé id6t, nyomja meg kétszer a ,FUNCTION” gombot, ekkor a id6 kijelz6 vilagit, és a kijelzn
megjelenik az ora.

Ha letelt a beallitott id6tartam, a rendszer ledllitja a fitést és a mikddésjelz6 fény kialszik.

Tisztitas

oD

A tisztitas el6tt mindig huzza ki a haldzati csatlakozot!

A tisztitas el6tt varja meg, mig az infrasugarzok lehilnek.

Ne mossa ki a szauna satrat! A tisztitashoz egy nedves kendét hasznaljon.

Mindig varja meg, amig a szaunasator megszarad, csak ezt kdvetéen szedje szét és csomagolja
Ossze.



HIBAELHARITAS

)

Hibajelenség

A kijelz6n nem vilagit
a jelzéfény

A mikodésjelz6 fény
nem vilagit

E1 hibakdd jelenik
meg a kijelzén

E3 hibakod jelenik
meg a kijelzén

Az infrapanel nem fiit

Lehetséges okok
A jelz6fény meghibasodott
Nincs aramellatas

A vezérl6kabel nincs megfelel6en
csatlakoztatva

A miikddésjelzé fény meghibasodott

Nincs aramellatas

A vezérl6kabel nincs megfeleléen
csatlakoztatva

A h6éérzékel6 szenzor
meghibasodott

A f(tés vezérl6rendszere
rendellenesen mikodik

Az adott ftépanel meghibasodott
Meglazult/kicsuszott a vezeték
A vezérl6panel meghibasodott

Az érzékel6 meghibasodott

Hbaelharitas

Cserélje ki a LED-et vagy kijelz6panelt

Ellenérizze, hogy megfeleléen
csatlakoztatta-e a tapkabelt

Csatlakoztassa Ujra a vezetéket

Cserélje ki a LED-et vagy kijelz6panelt

Ellenérizze, hogy megfeleléen
csatlakoztatta-e a tapkabelt

Csatlakoztassa Ujra a vezetéket

Csatlakoztassa ujra a TR interfészt,
vagy cserélje ki a szenzort

1. Ellenérizze, hogy a szenzort nem
takarja-e el valami

2. Ellenérizze, hogy a szenzor nincs-e
tul k6zel mas targyakhoz, amelyek

téves hdmérséklet-érzékelést
okozhatnak

Cserélje ki a fat6panelt
Csatlakoztassa ujra
Cserélje ki az aramkoari lapot

Cserélje ki az érzékel6t



	Tisztítás

